
	 		Ongeveer	een	op	de	vijf	kinderen	is		
							slachtoffer	van	sexueel	misbruik.	Meestal	door	iemand	die		
					het	kent.	Help	voorkomen	dat	het	jouw	kind	overkomt.	Luister		
			naar	je	kind	en	sta	open	voor	zijn	gevoelens.	Leer	het	bovendien	De	

Ondergoedregel.	Een	eenvoudige	regel	die	duidelijk	maakt	
waar	je	kind	niet	aangeraakt	hoort	te	worden.		

 Leer je kind De Ondergoedregel. 
www.ondergoedregel.nl

   ALS HET NIET GOED  
VOELT OM AANGERAAKT  
       TE WORDEN, IS HET  
                  NIET GOED.


